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A palavra téxtil vem do latim textilis, o que significa “o que pode ser tecido”, de texere, “tecer”.
Os téxteis sdo assim uma parte fundamental da civilizagdo humana e nesse aspeto as fibras
naturais apresentam alargado destaque, porque estas sao as unidades elementares de todas
as estruturas téxteis.

A fibra natural é toda a fibra proveniente da natureza, podendo ser extraida de vegetais,
como o caule e as folhas de plantas; de animais, como os pelos de ovinos; e de minerais.

Detentor de cerca de 20 % de espécies de fauna e flora, o Brasil abriga a maior biodiversidade
do planeta e é considerado o principal pais de megabiodiversidade. O seu territério detém

a maior diversidade de espécies da flora e um dos maiores remanescentes de ecossistemas
tropicais. Apesar do seu elevado potencial, ela permanece ainda subutilizada e a agricultura
sustenta-se apenas na exploragao de poucas espécies exdticas domesticadas. Assim a flora
brasileira, a maior biodiversidade do planeta, representa uma fonte de recursos em potencial.
Nesse contexto, o estudo da aplicagao de fibras vegetais de espécies nativas no
desenvolvimento de materiais téxteis torna-se de fundamental importancia.

A cartilha de beneficiamento da fibra de bananeira € uma iniciativa do pesquisador e autor
Saymo Venicio Sales Luna da UFRPE/Brasil que relata que o Artesanato é algo que esta
presente em sua vida desde seu nascimento e a fibra da bananeira surge neste contexto
de vivéncia ao lado da sua mae nos bananais da regidao do Cariri.

A regiao de Cariri depende de forma direta do mercado envolvente das fibras

de bananeira. O estudo do emprego de fibras vegetais alternativas, como as fibras

da bananeira, mostra-se uma oportunidade relevante no desenvolvimento de materiais
téxteis a partir da biodiversidade brasileira-

A motivacao do uso das fibras naturais sao a sustentabilidade, a responsabilidade social,
a salde e o conforto, as solugdes high-tech e atualmente estarem na moda (fashionable).

Em relagéo a sustentabilidade temos o impacto ambiental, em que as fibras sdo importantes
para a industria e produtores envolventes, mas também para os consumidores e 0 meio
ambiente. Também o chamado “Conceito verde” destas fibras é extremamente importante.

Ao nivel da responsabilidade social temos o aspeto econémico, em que as fibras naturais
sao de grande importancia econémica para muitos paises em desenvolvimento,
nomeadamente o Brasil. Também é vital para a subsisténcia de milhdes de

agricultores e processadores, que trabalham na base da micro industria.

As solucgdes high-tech podem passar pelo uso de fibras naturais especificas que
apresentam boas propriedades e um preco razoavel e a fibra da bananeira tem
grande potencial na aplicagao dos geotéxteis.

Por ultimo, as fibras naturais sdo o coragdo do movimento fashion em variadas vertentes:
sustentabilidade, green, ético, ecolégico e ambiental. Temos também o eco-fashion

e o carbon neutral, em que o primeiro € uma moda preocupada com o bem-estar dos
produtores e consumidores, tal como dos trabalhadores da Industria Téxtil e o segundo,
pretende oferecer colegdes 100% livre de carbono, com a busca da sustentabilidade

em todas as etapas do ciclo de vida.

A mudanca do paradigma da competicdo com base no pre¢o para a competicao com
base no valor, em que séo valorizados o design, a inovagao tecnoldgica e o servigo.

Passamos de recetores de encomendas para vendedores de solugoes.

Professora Maria José Araujo Marques Abreu
Diretora do Mestrado Integrado em Engenharia Téxtil da Universidade do Minho, Portugal
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O Artesanato é algo que esta presente em minha vida desde o inicio. Filho de artes3,
mulher multipotencial que por muitas vezes buscou no artesanato forgas e sustento
para seguir lutando pelo que acreditava. A fibra de bananeira surge neste contexto,
apo6s os bordados, pinturas, crochés e outras tantas técnicas que ja havia desenvolvi-
do. Eu com doze anos e uma enorme vontade de aprender, acompanhei a trajetoria da
fibra na regido do Cariri, fosse ao lado de minha mae horas a fio dentro do bananal,
fosse auxiliando ela em cursos e encomendas, sempre apds as atividades do colégio,
era um lazer!

Na graduagao, em Design de Produto pela Universidade Federal do Ceara, Campus
Cariri - hoje Universidade Federal do Cariri - tive oportunidade de ter contato com uma
infinidade de processos e conhecimentos que hoje uso para contribuir com o desenvol-
vimento dessas praticas manuais que tanto me fascinam. De forma singela, mas com
o proposito de ir crescendo a cada dia junto com todes.

Esta cartilha é resultado de um desejo que me acompanha desde a graduagao. Como
democratizar esses processos e contribuir com essa tipologia que tanto me instiga? A
Imbira € mais um passo dado por mim, de maos dadas com todes que ja me auxilia-
ram e dividiram seus conhecimentos comigo. Nossa personagem, a Rita, € uma home-
nagem a Dona Ritinha (in memoriam) uma amiga, artesa, mae e avé que deixou este
plano recentemente.

Desejo a todes uma excelente leitura, que possamos cada vez mais transformar o
mundo através do conhecimento.

Com carinho,
Saymo.
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Oi, meu nome é Rita! Tudo bom com vocés?
Eu sou artesa e moro na regiao do Cariri.

Saymo e Etienne me chamaram para falar um
pouco sobre o preparo da Fibra de Bananeira.
Pois, vamos la!

- Antes de comegar, me digam uma coisa... Vocés sabem o que é Imbira?
- Nao?! Pois mais tarde eu conto para vocés!

- Pra mim, a banana é sinénimo de cuidado! Cuidado com a terra, com as pessoas e comigo
mesmo.

- Porque minha mae sempre dizia que tudo que a terra te da é por um motivo. E ndo é possivel
gue uma planta como a banana tenha um motivo sé.

- Além da banana, a fruta, a gente pode usar a casca como refogado e fazer lambedor do mangara,
principalmente se for sem veneno.

- E o resto da planta eu posso ir separando camada por camada tipo uma cebola. E cada uma tem
uma caracteristica, essa é a fibral

- O que sobra no fim de tudo a gente mistura na terra e vira adubo.




- Aqui onde eu moro, no Cariri, tem banana em abundancia. Vocés conhecem o Cariri?

- O Cariri é uma regiao que fica no estado do Ceara, bem na pontinha, ja colado no estado de
Pernambuco. Essa regiao é muito rica, pense!

- E nela muitas cidades ja trabalham com fibra de bananeira...
- E em cada um desses lugares, a fibra é usada de muitas maneiras.

- E em cada uma delas, a cor, a textura e a forma de uso mudam, porque ninguém é igual, entao
os resultados sao sempre diferentes.

- Tem quem tranga a firma, quem usa forma, faz caixa, flores, méveis e até tecidos!

- Hoje eu vou te ensinar a preparar a fibra, mas outro dia a gente se encontra, eu trago o bolo,
vocés o café e a gente aprende juntes como usar essa fibra para fazer de um tudo.

- Mas antes de a gente aprender a fazer essa fibra, vamos aprender um pouco mais sobre a
bananeira.

- Aqui, eu vou deixar um texto que Saymo escreveu, qualquer coisa, vocés podem tirar a duvida
com ele nesse enderego aqui: imbiras.org@gmail.com

M
S, o




CULTIVO DA BANANA

No Brasil, o cultivo da banana esta distribuido em todo territério, sejam em cultivares
industrial ou familiar. Sendo no Nordeste a maior produgao nacional (33,74%) com
2.251.907 t, seguido pelo Sudeste (32,91%) com produgao de 2.196.993t. Sdo Paulo,
Bahia,

Santa Catarina, Minas Gerais e Para, estao entre os estados que mais produzem o
fruto,

0s mesmos correspondem a 58% da produgao nacional. Em torno de 90% da producgao
do fruto destina-se para o mercado interno para fins industriais ou consumo in natura
(IBGE, 2017).

A bananeira é morfologicamente composta por raizes, talo floral, pseudocaule, folhas
e inflorescéncia. O tronco da bananeira na verdade é um pseudocaule, formado por
bainhas das folhas superpostas que saem desde a base da planta, denominadas de
bulbo (a parte da planta que fica soterrada). O falso tronco ou pseudocaule é formado
a partir do aparecimento de folhas sucessivamente dispostas de forma helicoidal e em
conjunto. Segundo Coelho, Mata e Braga (2001), para cada pseudocaule é produzido
uma so inflorescéncia e, por conseguinte, um s6 cacho de banana, onde, em seguida,
devera ser cortado para obtencgao do fruto. A continuidade da produgao ocorre a partir
de outros rebentos que brotam a partir do bulbo, também conhecido como rizoma. O
desenvolvimento da bananeira é feito por via vegetativa, com o plantio, de uma manei-
ra geral, de partes do rizoma que sejam portadores de brotos.

08




Quanta coisa, né?! Aprender é sempre bom.
Agora, vamos para a fibra!

PROCESSO DE BENEFICIAMENTO

1° Primeiro nés cortamos a bananeira quando o cacho
estiver no ponto ou aquelas que sao chochas, sabe?

A gente vai precisar de uma faca sem serra, uma escova
de aco (vende em loja de material de construgao, bem
baratinha) e de uma mesa.

Faca sem serra

Escova
de ago




PROCESSO DE BENEFICIAMENTO

Na sequéncia a gente separa as bainhas do tronco, que sao
essas camadas, tipo uma cebola. Saymo falou dessas bainhas

no texto acima.
l -

: E 3 Com o tronco todo dividido a gente vai retirar os filés, que é a parte da

borda de cada bainha, s6 uma tirinha de cada lado. Essa é a mais facil
de fazer, pois € so retirar com a mao mesmo e ja colocar pra secar, em
uma 5 horas ja vao estar boas para trabalhar.

Filé
]
00
A
A
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PROCESSO DE BENEFICIAMENTO

Pronto, agora a gente vai separar as fibras, a barriga e a renda. Com
ajuda de uma faca nés vamos retirando a parte de cima das bainhas, a
que é mais brilhosa chamamos ela de fibra. A gente tira na largura que
ficar melhor para o nosso trabalho, depois a gente apoia a fibra em uma
mesa e raspa ela bem direitinho, pra ficar bem fininha e boa de trabalhar.

Faca sem serra

Recorte da parte superior da bainha
Visdo lateral do corte

Bainha

Faca sem serra

Recorte da parte superior da bainha
Viséo superior do corte

Renda

Barriga

Faca sem serra

n Visdo superior do corte

Recorte da parte interna da bainha



PROCESSO DE BENEFICIAMENTO

vocé pega a fibra do passo 4, depois que raspar ela com a faca, e

passa uma escova de ago, como se estivesse penteando. Vai ficar
maravilhosa.

E‘ E 5 Agora se vocé quiser uma fibra bem fininha, boa pra usar em um tear,

Escova de ago

.
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Pois pronto, depois dessa parte do preparo
da fibra, a gente precisa entender os tipos de
fibra que podemos ter.

TIPOS DE FIBRAS

File

E a parte mais nobre do tronco, igual filé mignon, sabe? Essa é a parte que fica nas
extremidades da bainha, que Saymo explicou la no texto. S6 tem uma tirinha de cada
lado. O filé é a parte mais molinha, tanto que é usada principalmente para acabamentos
finos e croché. Olha esse exemplo aqui:

Fonte: Arquivo pessoal do autor - 2014.
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Fibra

Depois a gente tem a fibra, que é a parte mais superior da bainha e a gente pode dividir
em larguras diferentes de acordo com o que se pretende fazer. Entao, se preciso de mais
firmeza e algo mais rustico, deixo mais grossa, se preciso de mais delicadeza, deixo mais
fino. Essa parte é bem brilhosa e fica mais maleavel quando a gente deixa ela umida.

A dica é ter sempre um paninho molhado por perto, ela é usada aberta, principalmente
para trangados de esteiras, e torcidas para o trangcados de pegas com formas, como bads,

bolsas e outras.

Fonte: Arquivo pessoal do autor - 2014.
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TIPOS DE FIBRAS

Barriga

Quando retiramos a Fibra, as partes de baixo da bainha sao chamadas de Barriga. Ela tem
pouco brilho e assim como as outras, sua maleabilidade aumenta quando umida. Utilizada
para o revestimento de estruturas das pecgas ou torcidas no trangado de pegas com férma.

Fonte: Arquivo pessoal do autor - 2016.
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TIPOS DE FIBRAS

Renda

A parte central da bainha (entre a fibra e a barriga) vamos chamar de Renda, que possui
uma estrutura vazada se assemelhando a renda mesmo, muito linda! Possui pouco brilho
e maleabilidade. Utilizada para o desenvolvimento de pegas decorativas e lagos para
embalagens.
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Fio
Fio — O fio é a Fibra que vimos acima, mas que passa por um processo de desfilamento
com uma escova de metal. Ela é utilizada para tecedura com teares manuais.
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E uma beleza, né?! As possibilidades sao tantas...
Basta colocar a imaginagao para trabalhar e observar
0s movimentos da natureza. Inspiragdo € o que

nao falta.

E ai, gostaram?

Olha s6 essas pecgas produzidas
com essas fibras, que lindas!
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Fonte: Arquivo pessoal do autor - 2016.
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Agora antes de eu ir, vocés lembram que perguntei
0 que era imbira? Alguém sabe?

Imbira é o nome dado para as fibras vegetais que sao
usadas como amarragao de coisas. Aqui no meu sitio,
usam as imbiras de bananeiras para amarrar as hortaligas.

\ ¥ V., ‘ .

Pois era isso minha gente, espero que vocés tenham gostado.
Lembrando que qualquer duvida a gente te ajuda, é s6 mandar
aqui 6: imbiras.org@gmail.com

Até outro dia, meu povo!

Il S
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Ninguém ignora tudo. Ninguém sabe tudo. Todos nés
sabemos alguma coisa. Todos nds ignoramos alguma
coisa. Por isso aprendemos sempre.

Paulo Freire
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