
 

Francisca Flávia Solidade de Almeida 

 

DADOS PESSOAIS 
 

Brasileira, 33 anos 

Endereço: Rua: Jardim Paroara 1256 

Bairro: Parque São Vicente / Fortaleza / Ceará 

Telefone: (85) 988810888 

Email: soledade.percussao@gmail.com 
 
 

FORMAÇÃO 
 

Graduanda em Licenciatura em Música – UECE  
 

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS 
 

Centro Cultural do Bom Jardim (2013 a 2019) 

Cargo: Professora de Música 

Principal atividade: Facilitadora na construção de espetáculo musical. 

Carga horária: 40h mensais. 

 

Bolsista no Laboratório de Intervenção Artísitica (L.I.A.) – UECE 2019 

Carga horária: 64h/mês 

 

Frente de Assistência à Criança Carente (junho de 2019 até atualmente) 

Cargo: Professora de Música para 4 turmas (100 crianças e adolescentes) 

Carga horária de 16h semanais. 

 

Facilitadora de Grupo de Estudo de Samba para professoras do Ceará - Grupo Sonho 

Meu (agosto até atualmente) 

Carga horária: 2h semanais. 

 

Festival da Juventude do Semiárido (Tauá, Tianguá, Campos Sales, Sobral, Ipueiras, 

2018/2019) 

Oficina Rítmica e Construção de Apresentação para 150 jovens. (195h) 

 

Centro de Estudos e Assistência às lutas do Trabalhador Rural – CEALTRU (2019) 

Oficina Rítmica para 28 pessoas em Ipu – CE. (32h) 

 

Trilha Sonora Original (2018) 

Filme Tremor Iê (dir. Elena Meirelles e Lívia de Paiva, Fortaleza – CE 2019) 

Atividade: Criação de arranjos, direção musical e instrumentista. 

 

Centro Social Betesda (2018) 

Cargo: Professora de Música 

Principal atividade: Facilitadora na construção de espetáculo musical. 

Carga horária: 40h / mês 

 

Projeto Tambor para Mulher (TPM) – (2016 – 8 meses) 

Oficina rítmica para mulheres na Barraca da Amizade (Fortaleza – CE).  



Oficina de construção de instrumentos, composição e construção de espetáculo para mulheres 

(Caetanos de Cima - CE). 

Oficina rítmica aberta à comunidade (Tatajuba – CE). 

 

Facilitadora de Oficina de Percussão para Mulheres (Grupo Batuque de Odê) - 2017 

Local: Casa Feminista Nazaré Flor 

Carga horária: 32h 

 

Programa de Desenvolvimento de Área - Sonho de Criança (2011 a 2014) 

Cargo: Professora de Música 

Principal atividade: Facilitadora de oficinas de teoria e prática musical de instrumentos 

percussivos. 
  

Movimento de Saúde Mental Comunitária do Bom Jardim (2006 a 2011) 

Cargo: Professora de Música (Teclado e Piano) 

Principal atividade: Facilitadora de oficina de teoria e prática musical- Teclado e Piano. 
 

Espaço Vida Feliz (2009 a 2011) 

Cargo: Professora de Música // Arte Educadora 

Principal atividade: Facilitadora de oficinas de construção, teoria e prática musical de 

instrumentos percussivos. 
 

2008 - Cirandas da Vida 

Cargo: Professora de Música // Arte Educadora 

Principal atividade: Facilitadora de oficinas de construção, teoria e prática musical de 

instrumentos percussivos. 

 
 

CURSOS EXTRACURRICULARES 

 

Construção e prática musical de instrumentos percussivos 

Carga horária: 100h   

Realização: Movimento de Saúde Mental Comunitária do Bom Jardim 

 

Construção de instrumentos percussivos 

Carga horária: 6h 

Realização: Núcleo de Música da UFC 

 

Teoria e prática musical 

Duração: 6 meses 

Realização: MUSIMANIA 

 

Iniciação de Arte – Terapia  

Carga horária: 15h 

Realização: Movimento de Saúde Mental Comunitária do Bom Jardim 

 

Terapia Comunitária  

Carga horária: 360h 

Realização: SENAD/ UFC/ MISMEC-CE 

 

Prevenção à Dependência Química 

Carga horária: 60h 

Realização: Movimento de Saúde Mental Comunitária do Bom Jardim  



  

Saúde Mental 

Carga horária: 100h 

Realização: Movimento de Saúde Mental Comunitária do Bom Jardim 

  

Massoterapia 

Carga horária: 120h 

Realização: Movimento de Saúde Mental Comunitária do Bom Jardim 

 

Sistematização de oficinas (música)  

Carga horária: 96h 

Realização: Curso de Verão 

 

Informática 

Carga horária: 34h 

Realização: Telecentro 
 

EXPERIÊNCIA COMO VOLUNTÁRIA 

 

2018 aos dias atuais – Bloco Cola Velcro de Pré Carnaval (Fortaleza – CE) 

Cargo: Maestra 

Principal atividade: Facilitadora de construção e prática musical de instrumentos percussivos. 

 

2010 aos dias atuais - Grupo Tambores de Safo 

Cargo: Maestra 

Principal atividade: Facilitadora de construção e prática musical de instrumentos percussivos. 

 

2008 a 2009 - Grupo de Terapia Comunitária 

Cargo: Terapeuta Comunitária 

Principal atividade: Facilitadora de grupos de crianças e adolescentes. 

 

2008 a 2009 - Grupo de Auto-Estima 

Cargo: Terapeuta Comunitária 

Principal atividade: Facilitadora de grupos com mulheres da terceira idade. 

 


