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QUEM SOMOS

Fundado em 1992, o instituto Gota Solidária e o Ponto de Cultura Galpão Cultural vem
construindo um espaço de construção das políticas públicas para o desenvolvimento social
de crianças, jovens, adolescentes, adultos e idosos, unindo parceiros e apoios para o
desenvolvimento de atividades de cunho cultural, social, educacional, Ambiental e
esportivo.

Nascemos para transformar realidades de comunidades que carecem de ações na
periferia da capital do estado do Ceará, Fortaleza. Oportunizamos acesso a uma
idealização (quiçá construção) de um mundo oportunizador, sem alienação, unindo
os desejos de uma minoria a uma maioria, sem ou com baixa qualificação, vivendo
em comunidades carentes, sem renda fixa e moradia, compõe a verdadeira classe
revolucionária, que quer e pode mudar, evoluir e transformar.

Unimos ideias, construímos diálogos e promovemos a participação comunitária na
condução e construção de nossas atividades, dentre estes: lideranças comunitárias,
pesquisadores, amantes do esporte e das artes, voluntários, profissionais de diversas áreas,
dentre outros, porqueACREDITAR nos MOVE.
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Missão

Visão
Promover ações sociais orientadas ao 

desenvolvimento humano, atuando 
na comunidade por meio do 

fortalecimento de políticas públicas, 
de redes sociais e educativas, da 

autonomia produtiva, da igualdade 
entre os povos, na defesa dos direitos 
humanos e sociais, do protagonismo 

cultural das comunidades e da 
valorização dos recursos naturais e 

do meio ambiente.

Valores
Ser referência na região Nordeste do 

Brasil no desenvolvimento de 
políticas públicas voltadas para 
educação, cultura, assistência, 

esporte e desenvolvimento 
sustentável em comunidades 

carentes.
• Respeito a diversidade
• Valorização do ser humano em toda sua

complexidade
• Ética, transparência e responsabilidade na

execução de nossas ações
• Comprometimento com as causas sociais
• Competência, eficiência e eficácia
• Igualdade e democracia



DESENVOLVIMENTO SOCIAL



MOVIMENTO GOTA SOLIDÁRIA

Atravessamos os muros das favelas, e em parceria
com a FIOCRUZ e parceiros que acreditam nas
mudanças sociais, na pandemia da COVID-19 (2020
e 2021), doamos mais de 2000 cestas básicas, 1200
Kits com alimentos para crianças, 300 litros de
álcool, 6000 unidades de máscaras e mais de 10000
refeições, servidas durante os anos de 2020 e 2021
para pessoas que vivem na rua. Através de
voluntários estudantes de enfermagem e psicologia
criamos uma plataforma via WatsApp para
informar e garantir assistência as pessoas carentes,
esclarecendo dúvidas acerca de cuidados
relacionados ao novo Coronavírus.
Destacamos que as cestas básicas foram
direcionadas a mulheres sem renda familiar e/ou
que possuem alguma doenças sistêmicas.



SOPÃO DE QUINTA

Projeto realizado em parceria com MESA
BRASIL E MAIS NUTRIÇÃO, que realiza doação
nas quintas feiras para aproximadamente 100
pessoas em situação de rua e/ou com
necessidade de alimentação.

A ação objetiva auxiliar no combate a fome
daqueles que vivem em vulnerabilidade social.



DOAÇÃO DE CESTAS BÁSICAS

Através de apoio mensais de empresas do ramo
alimentício, realizamos doação para 200 famílias
das Comunidades Frei Humberto e Beco dos Pintos,
localizadas no Bairro Farias Brito e Otavio Bonfim.

O projeto prioriza mulheres, mães solteiras, sem
renda fixa e em situação de pobreza ou
necessidades.

Ambas acompanhadas pela instituição
mensalmente. Para o recebimento, é exigido que as
crianças do domicílio estejam frequentando a
escola.



MAIS NUTRIÇÃO MESA BRASIL

Programa do Governo do Ceará em parceria com
instituições, que visa atender ações comunitária para
colaborar para a redução da fome.
O Instituto atende diariamente 60 crianças com
oferecendo uma alimentação saudável.

Em parceria com o SESC/CE, trabalhamos para
minimizar a fome e a insegurança alimentar em
nosso estado.
Recebemos doação do programa MESA BRASIL do
SESC a cada 15 dias. Os alimentos são
transformados em refeições para as crianças e
adolescentes atendidas nas turmas de aulas diárias
oferecidas pela instituição.



AÇÕES EM DATAS COMEMORATIVAS

Dia das Crianças Páscoa

A Festinha em comemoração ao dia
das crianças oferece um dia de lazer,
entretenimento e brincadeiras, com
doação de roupas, brinquedos,
alimentos e etc. Tudo arrecadado
com o auxilio de apoios que
colaboram para garantir um
momento para nossas crianças.
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das crianças oferece um dia de lazer,
entretenimento e brincadeiras, com
doação de roupas, brinquedos,
alimentos e etc. Tudo arrecadado
com o auxilio de apoios que
colaboram para garantir um
momento para nossas crianças.



DIA SOCIAL
Em parceria com a ORDEM DOS ADVOGADOS
DO BRASIL – OAB, realizamos um dia em prol
das pessoas em situação de vulnerabilidade,
possibilitando serviços básicos assistenciais

DIA DE AÇÃO
Em parceria com o SESC / CE a
instituição realiza um dia de ação a cada
dois meses, viabilizando brincadeiras,
leitura, palestras para adultos, gincanas e
jogos para as crianças e adolescentes
atendidos regularmente.



TRANSFORMAR

OPORTUNIZAR

ACREDITAR



DESENVOLVIMENTO CULTURAL



GRUPOS CULTURAIS

Reisado Nossa Senhora das Dores Espetáculo Paixão de Cristo - Infantil

O Grupo foi fundado em
2004 e atua na
manutenção e
preservação das
tradições folclóricas, em
específico o Reisado de
Congo. Sua origem se
deu a partir de pesquisas
de estudantes do Núcleo
de Artes da Universidade
Federal do Ceará numa
residência na cidade de
Juazeiro do Norte.
Com a força do Frei
Humberto o grupo se
consolidou com o apoio
de diversos parceiros.

O espetáculo Paixão de
Cristo: Um homem
chamado Jesus, é um
espetáculo produzido
com crianças, com idade
entre 6 e 14 anos,
atendidas pela instituição
desde o ano de 2018 e
partir de então vem
somando experiências
que dão ao espetáculo
um realismo na
dramatização.
O espetáculo acontece
nas ruas da comunidade
e todo o processo criativo
é feito com profissionais
da comunidade.



Quadrilha Junina Xodozinho

Quadrilha Junina Meu Xodó - AdultaBloco de Carnaval Crocodilo

O grupo foi fundado em 2017, e se trata de uma
manifestação de tradições folclóricas do ciclo junino,
formado por jovens e adultos da comunidade.

Formado por crianças, surgiu em 2018 numa
perspectiva de trabalhar a cultura tradicional de nossas
origens com crianças, valorizando e preservando as
manifestações da cultura popular, fortalecendo os
laços de amizade e gerando sentimento de
pertencimento.

Bloco de rua, surgiu em 2018 e desde
então vem promovendo um espaço de
entretenimento através da arte e da
cultura.



Espetáculo Paixão de Cristo Adulta

O espetáculo Paixão de Cristo: Uma Via Dolorosa, é
realizado há mais de uma década (fundado em 2012), com
participação de jovens, adultos e idosos. Um importante
grupo que atua na manutenção deste importante
espetáculo como patrimônio imaterial.

Participam da produção e execução mais de 150 pessoas,
dentre estes: atores, atrizes, diretor, figurinista,
coreógrafo, fotógrafo, maquiador, sonoplasta, iluminador,
dentre outros, e todo o processo criativo é realizado por
pessoas da comunidade.



Pastoril Nossa Senhora das Dores

O Grupo é uma manifestação de cultura tradicional, foi
fundado em meados de 2010, formado por cerca de 17
brincantes, em sua maioria meninas, com faixa etária
entre 08 e 15 anos, que brincam nos passos e melodias
tradicionais do pastoril, uma dança tradicional popular.



Ballet Olhares

Formado por crianças e adolescentes, dividido em
turmas I, II e III, com idade entre 4 e 12 anos, o
grupo possui 60 componentes, nas quais tem
encontros semanais para ensaios e produção de
espetáculos.



Grupo de Tradições Folclóricas Brincantes da Tradição

A partir de um projeto “Brincantes do Amanhã” aprovado no Edital Arte Livre, com recursos da Lei Aldir Blanc da Secretaria
da Cultura do Estado do Ceará, foi fundado o grupo Brincantes da Tradição, de desde 2020 atua na manutenção das tradições
culturais do Reisado de Congo, com o público alvo de crianças e adolescentes. No decorrer do ano o grupo realiza
intercâmbios e ações de formação para aperfeiçoamento, pesquisa e conhecimento.



EVENTOS CULTURAIS

Arraiá do Cumpade Frei Humberto Festejos de São João Batista

Festival de Quadrilhas Juninas, que surgiu em 2018, e
desde então vem contribuindo para a manutenção dos
festejos juninos, difusão da cultura, garantindo acesso as
ações e produtos culturais. Nos anos de 2022 e 2023 o
evento foi sede da Etapa Regional do Festejo Ceará em
parceria com a Secretaria da Cultura do Ceará.

Há mais de duas décadas, os Festejos é um evento
sagrado e profano, alusivo ao Santo São João Batista.
Em sua programação participam grupos interestadual
de quadrilha junina, apresentação de grupos musicais,
grupos folclóricos, feirinhas de artesanato e comidas
típicas do nordeste.



Festival Literatura e Pipoca
Festival de promoção da leitura, realizada no espaço da instituição em parceria com escolas públicas da comunidade,
durante uma semana, onde acontecem contações de histórias, sarau literário, rodas de diálogos, mediação de leituras,
intervenção artística, rodas de poesias e cine pipoca.

O evento foi iniciado em 2021, cujo objetivo deu-se para garantir a crianças a reinserção no espaço escolar no período pós
pandemia. Diante da importância e dos efeitos transformadores, o evento se consolidou no calendário da instituição.



Cine Pipoca Frei Humberto

O Cine Pipoca Frei Humberto é um espaço de difusão de obras cinematográficas, garantindo a população em situação de
vulnerabilidade e de classe baixa a ter acesso a uma sala de cinema. O espaço se consolida como cineclube e desenvolve
uma programação mensal com exibição de filmes de diversas temáticas.

O nome faz justa homenagem ao Frei Humberto, que desenvolveu o trabalho social através de ações culturais e
possibilitou mudanças expressivas a pessoas carentes e/ou com dificuldade de acesso as ações culturais.

O cine desenvolve suas atividades desde 2021, e vem somando um número expressivo de pessoas que buscam no espaço
um encontro com a sétima arte.

A manutenção do espaço é realizado através de apoios, doações de parceiros e editais de chamadas públicas em nível
municipal e estadual.



Espetáculo de Dança ANCESTRALIDADE
Espetáculo de dança contemporânea produzido em 2022,
cuja pesquisa é de origem afro brasileira. No decorrer da
produção do espetáculo foram realizados laboratórios de
estudos, pesquisas de campo, rodas de diálogos numa
perspectiva de gerar o sentimento de pertencimento.

NOSSAS ORIGENS, NOSSAS CRENÇAS, BRASIL AFRO.

Projeto apoiado pela Secretaria da Cultura do Estado do Ceará, através do Edital Incentivo as Artes 2020



Semana Rachel de Queiroz

A Semana Rachel de Queiroz, realizada há 6 anos,
desde 2015, e se consolida como ação que
trabalha a literatura da escritora cearense, dando
visibilidade para suas obras e incentivando a
prática da leitura, além de valorizar seu
patrimônio cultural deixado a todos.
A programação é composta de palestras,
apresentações culturais, lançamentos de livros,
feira, arrecadação de alimentos nos quais são
doados a famílias da comunidade, gincanas entre
escolas, premiação de melhor texto dissertativo
com escolas públicas, dentre outras ações.



ESPORTE



MUAY THAI

JIU-JITSU

A instituição oferece aulas diariamente para 40 alunos, deste
divididos em duas turmas: Turma 01: 12 a 17 anos e Turma 02: 7 a
11 anos.
Na prática do esporte o participante é incentivado a prática da
cidadania, e é requisito a frequência escolar.
Os alunos participam de campeonatos em todo o estado do
Ceará e possui apoio e acompanhamento da instituição.

Espetáculo de dança contemporânea produzido em
2022, cuja pesquisa é de origem afro brasileira. No
decorrer da produção do espetáculo foram realizados
laboratórios de estudos, pesquisas de campo, rodas de
diálogos numa perspectiva de gerar o sentimento de
pertencimento.



Aluna do Instituto, da Turma de Jiu-Jitsu, conquistou três
medalhas no Campeonato Cearense Sistema Meia Guarda, em
três modalidades (Gi, Pesado e super pesado)

Resultados como o da Maria Vitória nos fortalece



FORMAÇÃO / EDUCAÇÃO



Curso de Gastronomia e Arte do Coco
Projeto realizado em 2021, destinado a formação e capacitação
profissional, atendendo 40 mulheres em situação de risco e
vulnerabilidade social, cujo perfil: sem renda fixa, sem formação,
mães solteiras e/ou egressas do sistema prisional.

Projeto apoiado pela Lei Aldir Blanc I, através da Secretaria Estadual da Cultura do Ceará.



Espaço de Formação, executado em parceria com a empresa RAPPI, que
disponibiliza os materiais/pedidos devolvidos de clientes para o projeto.
São beneficiadas diretamente 40 (quarenta) mulheres da comunidade Frei
Humberto e Beco dos Pintos (Bairro Farias Brito/Fortaleza) que obtém uma
formação para produção e comercialização de alimentos extraídos da massa, o
trigo.

O projeto oportuniza mulheres com dificuldade de ingressar no mercado de
trabalho, tais como: egressas e/ou mulheres sem formação ou capacitação.



Curso de Fotografia: FOTOGRAFANDO

Projeto realizado em 2017, com apoio da Secretaria Municipal da Cultura de Fortaleza, através do Edital das Artes, destinado
a formação e capacitação profissional de jovens da Comunidade Farias Brito em Fortaleza, atendendo 20 pessoas, cujo
perfil são pessoas de classe baixa, estudantes da rede pública de ensino, sem formação profissional e/ou com dificuldade de
acesso aos produtos culturais, ao mercado de trabalho e ações de formação.



GRUPOS DE CONVIVÊNCIA



Grupo Viver na Melhor Idade

Grupo Girassol

Grupo de CONVIVÊNCIA, formado por 20 idosos, que se encontram
semanalmente com atividades de formação, oficinas, recreativas,
dinâmicas em grupos, atividades culturais, aulas de forró, palestras,
rodas de diálogos, lazer, dentre outros. São acompanhadas por
voluntários que atuam junto a instituição.

Grupo de CONVIVÊNCIA, formado por mulheres em situação de
risco, vítimas de violência física e psicológica, mães solteiras, ou
que se enquadrem no perfil de atendimento para sua reinserção
social.
São atendidas 30 mulheres.



PARTICIPAÇÕES 









Assembéia Geral
Encontro semestral com a Comunidade sempre acontece quando tem algum tema a debater para construer políticas públicas

para o desenvolvimento comunitário.



Acompanhe Nossas atividades

https://instagram.com/institutogotasolidaria
.

https://instagram.com/institutogotasolidaria?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

